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( Break the Cycle) 43 s> (s
breakthecycle.sa.gov.au

(Our Watch) L Lo
www.ourwatch.org.au

( Stop it at the start) w8 <aégia |, o Slel )
www.respect.gov.au

( White Ribbon) 2w )l 5
www.whiteribbon.org.au

WSSSA
www.womenssafetyservices.com.au
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Government
of South Australia

MCCSA

Women's Safety Services SA
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	خشونت خانگی، خانوادگی و جنسی (DFSV) می تواند یک موضوع دشوار برای گفتگو باشد. این موضوع ممکن است یک موضوع تابو یا یک موضوع خصوصی و خانوادگی در نظر گرفته شود. اگر شما علائم نادرست بودن اوضاع را تشخیص دهید، کارهایی وجود دارد که می توانید انجام دهید.
	چطور می توانم کمک کنم؟
	به طریقه ای که شما به افرادی که DFSV را تجربه می کنند گوش می دهید و به آنها پاسخ می دهید، می تواند تفاوتی را در فرد و خانواده ایجاد کند.
	گوش دادن و حمایت کردن مهم است ، اما، این هم مهم است که به افراد اجازه داده شود که خودشان انتخاب کنند که چه وقت آماده صحبت هستند. بعضی از طریقه  هایی که افراد را می توان حمایت و پشتیبانی کرد می تواند شامل موارد زیر باشد:

