
สงัคมออสเตรเลยีต ัง้อยูบ่นพืน้ฐานของ 
ความยุตธิรรม โอกาส และการใหท้างเลอืก 
สําหรบัทกุคน เราใหค้วามสําคญักบัความ 
เสมอภาคระหวา่งบรุษุและสตร ีและทุกคน 
มสีทิธทิ ีจ่ะดําเนนิชวีติโดยปราศจากความ 
รนุแรง 
การทําใหเ้กดิความเสมอภาคทางเพศ 
สามารถป้องกนัความรนุแรงตอ่สตรไีด ้ 
ประเทศออสเตรเลยีมคีวามกา้วหนา้อยา่งม ี
นยัสําคญัในการบรรลุผลดา้นความเสมอ 
ภาคทางเพศในชว่งไมก่ีท่ศวรรษทีผ่า่นมา 

ความเสมอภาคทางเพศในออสเตรเลยี
รัฐบาลออสเตรเลยีและรฐับาลรัฐเซาทอ์อสเตรเลยีทํางาน 
ร่วมกับบคุคล ครอบครวั ชมุชน สถานทีทํ่างาน ธรุกจิ และ 
กลุม่ศาสนาเพือ่สรา้งวฒันธรรมของการใหเ้กยีรตซิ ึง่กัน 
และกันและความเสมอภาคเพือ่ชว่ยป้องกันความรนุแรง 
ในบา้น ครอบครวั และทางเพศ (DFSV)  

รัฐเซาทอ์อสเตรเลยีเป็นสถานทีแ่รกในออสเตรเลยี 
และอันดับสีข่องโลกทีใ่หส้ทิธสิตรใีนการลงคะแนนเสยีง 
เลอืกตัง้ นอกจากนี ้ยังเป็นสถานทีแ่หง่แรกในโลกที ่
เปิดโอกาสใหส้ตรไีดร้ับเลอืกเป็นตัวแทนเขา้สูร่ฐัสภา 
และมสีว่นร่วมในการสรา้งสงัคมของเราในฐานะผูนํ้าและ 
ผูม้อํีานาจในการตัดสนิใจ 

กฎหมายของออสเตรเลยีและรฐัเซาทอ์อสเตรเลยีสง่เสรมิ
ความเสมอภาคดา้นโอกาสการป้องกันการเลอืกปฏบัิต ิ 
การขัดขวางการมอีคต ิและเปิดโอกาสใหกั้บผูค้นไดม้ ี
สว่นรว่มในการดํารงชวีติสาธารณะ เศรษฐกจิ และสงัคม 
ของเรา พวกเขายังใหค้วามคุม้ครองทางกฎหมายแกส่ตร ี
จากการเลอืกปฏบัิตเินื่องดว้ยเพศและจากการลว่งละเมดิ 
ทางเพศ 

กฎหมายเหลา่นี้หมายความวา่สตรมีสีทิธทิีจ่ะ 

• มอีสิระทางการเงนิโดยการหาและควบคมุรายได ้
ของตนเอง

• ทํางานในอาชพีอะไรก็ได ้ 

• สรา้งสมดลุระหวา่งการทํางานและความรับผดิชอบ
ในการดแูลครอบครวัโดยผา่นสทิธพิงึไดต้า่ง ๆ เชน่
การลาเพือ่เลีย้งดบูตุรทีไ่ดร้ับคา่ตอบแทน และ

• ใชช้วีติโดยปราศจากการเลอืกปฏบัิตแิละการคกุคาม
ทางเพศ

ในออสเตรเลยีทกุคนมสีทิธิท์ีจ่ะมสีว่นรว่มและสามารถ 
มสีว่นร่วมไดอ้ยา่งเสมอภาค สตรมีสีว่นรว่มในทกุภาคสว่น 
ของแรงงานดว้ยการสรา้งแรงบันดาลใจใหส้ตรแีละเด็กหญงิ
คนอืน่ ๆ เพือ่ใหบ้รรลผุลการสง่เสรมิทางเศรษฐกจิ 

การยอมใหส้ตรเีขา้ถงึศักยภาพในฐานะผูนํ้าและผูม้ ี
อํานาจตัดสนิใจก็มคีวามสําคัญตอ่การบรรลผุลของความ 
เสมอภาคทางเพศ รัฐบาลรัฐเซาทอ์อสเตรเลยีเป็นผูนํ้า 
ดว้ยการแสดงเป็นตัวอยา่งโดยรักษาผูแ้ทนสตรรีอ้ยละ 50 
ใหดํ้ารงตําแหน่งในคณะผูบ้รหิารและคณะกรรมการ 
ของตน 
ความสําเร็จทางดา้นกฬีาของสตรไีดร้ับการเฉลมิฉลอง 
ท่ัวออสเตรเลยี และกฬีาสําหรับสตรก็ียังคงไดร้ับความ 
นยิมเพิม่มากขึน้เรือ่ย ๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ตัง้แตม่กีาร 
เปิดตัว AFLW ทีย่อดเยีย่ม ซึง่เป็นฟตุบอลลกีของ 
ออสเตรเลยีสําหรับผูเ้ลน่หญงิ 
สทิธแิละความคาดหวังเหลา่นี้มผีลบังคับใชกั้บทกุคน 
ทีอ่าศัยอยูใ่นประเทศออสเตรเลยี  

 เอกสารขอ้เท็จจรงิฉบับที ่3 

การสง่เสรมิความเสมอภาคทางเพศ 
และการใหเ้กยีรตซิึง่กนัและกนั 

Fact Sheet 3 – Thai 



ความไมเ่สมอภาคทางเพศและความ 
รนุแรงในบา้น ครอบครวั และทางเพศ  
(DFSV) 
มกีารวจิยัทีแ่สดงใหเ้หน็วา่ความเชือ่ทีม่กีารเลอืกปฏบัิต ิ
และเป็นอันตรายหลายประเภทมสีว่นทําใหเ้กดิ DFSV 

• ความไมเ่สมอภาคระหวา่งบรุษุและสตร ี 

• ความคาดหวังและแนวคดิทีย่ดึตดิเกีย่วกับบทบาท 
ของบรุุษและสตร ีและ  

• ทัศนคตทิางสงัคมทีใ่ชเ้ป็นขอ้อา้งในการใชค้วาม 
รุนแรงของบรุุษตอ่สตร ี 

 

ความเชือ่เหลา่นี้สามารถนําไปสูก่ารปฏบัิตติอ่สตร ี
โดยทําใหก้ารใหเ้กยีรตแิละศักดิศ์รตีอ่ความสมัพันธ ์
และในสงัคมของพวกเขาลดลง 

การรับมอืกับความเชือ่เหลา่นีแ้ละการเปลีย่นแปลงที ่
เกีย่วขอ้งกับพฤตกิรรมเป็นกญุแจสําคัญในการบรรลผุล 
ดา้นความเสมอภาคทางเพศและการลด DFSV 

ฉนัสามารถทําอะไรไดบ้า้ง?  
มกีารเรยีนรูท้ีเ่กีย่วกับทัศนคต ิความเชือ่ และพฤตกิรรม 
ทีส่นับสนุนความรุนแรงตอ่สตร ีแตแ่นวคดินี้ตอ้งมกีาร 
รับมอืและสามารถเปลีย่นแปลงได ้

บคุคลและชมุชนกําลังรับมอืกับความเชือ่ทีเ่ป็นอันตราย 
เหลา่นี ้และมกีารดําเนนิการเพือ่ป้องกันพฤตกิรรมที ่
ไมเ่หมาะสมและลว่งละเมดิโดย 

• การมสีว่นร่วมในความรเิริม่ทีส่ง่เสรมิการใหเ้กยีรต ิ
ซึง่กันและกันระหวา่งบรุุษและสตร ี

• การดําเนนิการเพือ่สง่เสรมิความเสมอภาค 
และการใหเ้กยีรตซิ ึง่กันและกัน 

• การสรา้งความตระหนักเรือ่ง DFSV 

• การจัดใหม้กีารอภปิรายเกีย่วกับ DFSV และ 

• การสรา้งความรว่มมอืและการสนับสนุนการเปลีย่นแปลง 
เพือ่สง่เสรมิการปฏบัิตงิานของพวกเขาใหแ้ข็งแกร่งขึน้ 
เพือ่ป้องกัน DFSV 

เราทกุคนมบีทบาทในการปฏบัิต ิ 
ดว้ยความรว่มมอืกัน เราสามารถชว่ยกันป้องกัน DFSV ได ้

 

นี่คอืหนึง่ในเอกสารขอ้เท็จจรงิ 4 ฉบับทีเ่กีย่วกับ DFSV คน้หาขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกับการสง่เสรมิความเสมอภาคทางเพศ 
และการใหเ้กยีรตซิึง่กันและกันใหด้เูอกสารขอ้เท็จจรงิฉบับที ่4 ขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกับการระบแุละตอบสนองต่อ DFSV  
มอียูใ่นเอกสารขอ้เท็จจรงิฉบับที ่1 และ 2 
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