
សង�មអូ�ស� លីបានបេង�ីតេឡងីេដយភាពយុត�ិធម៌ 

ឱកស និងជេ្រមីសស្រមាប់មនុស្សទងំអស់។ 
េយងីឱ្យតៃម�េស�ី ភាពគា� រវងបុរស និង�ស�ី 

េហយីមនុស្ស្រគប់រូបមានសិទ�ិ េដីម្បរីស់េន 
រចួផុតពីអំេពីហងិ្សោ។ 

ករសេ្រមចបានសមភាពេយនឌ័រ អចបង� រ 
អំេពីហងិ្សោ ្របឆាងំនឹង�ស�។ី ្របេទសអូ�ស� លី 
មានករេជឿនេលឿនគរួឱ្យកត់សមា� ល់ 
េឆា� ះេទករសេ្រមចសមភាពេយនឌ័រ 
ក�ុងបុ៉នា� នទសវត្សថ�ីៗេនះ។

សមភាពេយនឌ័រេន្របេទសអូ�ស� លី

រដ� ភិបាលអូ�ស� លី និងរដ�អូ�ស� លីខងត្ូបង េធ�ីករជាៃដ 

គូជាមួយ បុគ�ល ្រគ�សរ សហគមន ៍កែន�ងេធ�ីករ អជីវកម� 

និង្រក�មសសនានានាេដីម្បកីសងវប្បធម ៌ករេគារព 

និងសមភាពេដីម្បជីួយបង� រ អំេពីហងិ្សោេលីៃដគូស�ិទ�ស� ល  

្រគ�សរ និងេលីផ�ូវេភទ (DFSV)។ 

រដ�អូ�ស� លីខងត្ូបងគឺជាកែន�ងដំបូងេគបង�ស់ ក�ុង្របេទស 

អូ�ស� លី និងចំណាត់ថា� ក់ទីបួនេនេលីពិភពេលកែដលផ�ល់ 

សិទ�ិឱ្យ�ស�ីេបាះេឆា� ត។ វក៏ជាកែន�ងដំបូងេគបង�ស់ែដរេនេលី 

ពិភពេលក ែដលផ�ល់ឱកសស្រមាប់�ស�ីក�ុងករឈរេឈ� ះ 

ជាតំណាងរ�ស� និងចូលរមួក�ុងករេធ�ីឱ្យសង�មរបស់េយងីក� យ 

ជាអ�កដឹកនា ំនិងអ�កេធ�ីករសេ្រមចចិត�។ 

ច្បាប្់របេទសអូ�ស� លី និងរដ�អូ�ស� លីខងត្ូបង េលីកកម�ស់ 

សមភាពៃនឱកសេដីម្បបីង� រករេរសីេអីង បង� ក់ភាពលំេអៀង 

និងអនុ�� តឱ្យ្របជាជនចូលរមួក�ុងជីវតិសធារណៈ េសដ�កិច� 

និងសង�មរបស់េយងី។ ច្បាប់ទងំេនះក៏បានផ�ល់នូវកិច�ករពរ 

ែផ�កច្បាបែ់ដរដល់�ស�ីពីករេរសីេអីង និងករយាយផី�ូវេភទ។ 

ច្បាប់ទងំេនះមានន័យថា �ស�ីមានសិទ�ិេដីម្ប៖ី

• មានឯករជ្យភាពែផ�កហរិ��វត�ុ េដយកររកបាន

និងករ្រគប់្រគង្របាក់ចំណូលផា� ល់របស់ពួកេគ។

• េធ�ីករក�ុងករងរណាមួយ

• េធ�ីឱ្យមានតុល្យភាពករងរ និងករទទួលខុស្រត�វេលីករែថទ ំ

តមរយៈសិទ�ិទទួលបាននានា ដូចជាករឈប់ស្រមាកែដល

មាន្របាក់េបៀវត្សរស៍្រមាប់មាតបិតេនេពលកូនេកីតមក និង

• រស់េនេដយគា� នករេរសីេអីង និងករយាយផី�ូវេភទ។

េន្របេទសអូ�ស� លី មនុស្ស្រគប់រូបមានសិទ�ិចូលរមួចំែណក 

និងចូលរមួេដយេស�ីភាពគា� ។ �ស�ីចូលរមួក�ុង្រគប់វស័ិយៃន 

កមា� ងំពលកម� ជ្រម�ញទឹកចិត��ស�ី និងេក�ង្រសីដៃទេទៀតឱ្យ 

សេ្រមចបាននូវករព្រងឹងអំណាចខងេសដ�កិច�។ 

ករផ�ល់លទ�ភាពឱ្យ�ស�ី អចឈនេទរកសក� នុពលរបស់ពួកេគ 

ក�ុងនាមជាអ�កដឹកនា ំនិងអ�កេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក៏មានសរៈ 

សំខន់ផងែដរ េដីម្បទីទួលបានសមភាពេយនឌ័រ។ រដ� ភិបាលរដ� 

អូ�ស� លីខងត្ូបងដឹកនាជំាគំរូ េដយរក្សោករតំណាង�ស�ី៥០ភាគ 

រយមានេនក�ុង្រក�ម្របឹក្សោ និងគណៈកមា� ធិកររបស់ខ�ួន។ 

សមិទ�ផលកីឡារបស់�ស�ី ្រត�វបានេគ្របារព�ពសេពញ្របេទស 

អូ�ស� លី េហយី្របជា្របិយភាពៃនកីឡារបស់�ស�ីេនែតបន�េកីន 

េឡងី ជាពិេសសចប់តងំពីមានករែណនាៃំន្រក�មវរជន 

AFLW សម�ន�កីឡាបាល់ទត់អូ�ស� លីស្រមាប់កីឡាករ�ស�ី។ 

សិទ�ិ និងកររពំឹងទុកទងំេនះអនុវត�ចំេពះមនុស្ស្រគប់រូប 

ែដលរស់េនក�ុង្របេទសអូ�ស� លី។

 សន�ឹកេហតុករណ៍ 3 

ករេលីកកម�ស់សមភាពេយនឌរ័ 
និងករេគារព
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វសិមភាពេយនឌ័រ និងអំេពីហងិ្សោេលៃីដគូស�ិទ�ស� ល  

្រគ�សរ និងេលីផ�ូវេភទ (DFSV) 

ករ្រសវ្រជាវបង� ញថាជំេនឿេរសីេអីង 

និងបង�អន�រយមួយចំនួន បានចូលរួមចំែណកដល់ DFSV៖ 

• វសិមភាពរវងបុរស និង�ស�ី។ 

• កររពំឹងទុក និងគំនិតេថរអំពីតួនាទីរបស់បុរស 

និង�ស�ី និង 

• ឥរយិាបថសង�មែដលេលីកែលងករេ្របីអំេពីហងិ្សោ  

របស់បុរស ចំេពះ�ស�ី។ 

ជំេនឿទងំេនះអចបណា� លឱ្យ�ស� ី្រត�វបានេគ្រប្រពឹត�េដយករ 

េគារព និងេសចក�ីៃថ�ថ�ូរតិចេនក�ុងទំនាក់ទំនង និងសង�ម។ 

ករ្របឈមនឹងជំេនឿទងំេនះ និងករផា� ស់ប�ូរអកប្បកិរយិាែដល 

ជាប់ទក់ទង គឺជាគន�ឹះេដីម្ីបសេ្រមចបាននូវសមភាពេយនឌ័រ  

និងករកត់បន�យ DFSV។ 

 

េតីខ�ុអំចេធ�ីអ�ីបាន? 

ឥរយិាបទ ជំេនឿ និងអកប្បកិរយិាែដលគា្ំរទអំេពីហិង្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី 
្រត�វបានេរៀនដឹង បុ៉ែន�្រត�វែតមានករ្របឈម េហយីអចផា� ស់ប�ូរបាន។ 

បុគ�ល និងសហគមន៍កំពុង្របឈមនឹងជំេនឿែដលបង�េ្រគាះថា� ក់ 
និងចត់វធិានករេដីម្បបីង� រអកប្បកិរយិាមិនសមរម្យ និងករ 
រេំលភបំពន េដយ៖ 

• ករចូលរមួក�ុងគំនិតផ�ួចេផ�ីមនានា 

ែដលេលីកកម�ស់ករេគារព រវងបុរស និង�ស�ី 

• ចត់វធិានករេដីម្បេីលីកទឹកចិត�សមភាព និងករេគារព 

• ករបេង�ីតករយល់ដឹងអំពី DFSV 

• ករពិភាក្សោអំពី DFSV និង 

• ករកសងភាពជាៃដគូ និងតសូ៊មតិស្រមាប់ករផា� ស់ប�ូរេដីម្ប ី

ព្រងឹងករងររបស់ពួកេគេដីម្បបីង� រ  DFSV។ 

េយងីមា� ក់ៗមានតួនាទីេដីម្បចីត់វធិានករ។ េយងីអចជួយបង� រ DFSV 
ជាមួយគា� ។

 

េនះគឺជាែផ�កមួយៃនសន�ឹកេហតុករណ៍ទងំ 4 ស�ីពី DFSV។ េដីម្បែីស�ងយល់បែន�មអំពីករេលីកកម�ស់សមភាពេយនឌ័រ និងករេគារពសូមេមីល 

សន�ឹកេហតុករណ៍ 4។ ព័ត៌មានបែន�មស�ីអំពីករកំណត់អត�ស�� ណ និងករេឆ�ីយតបចំេពះ DFSV មានេនក�ុងសន�ឹកេហតុករណ៍ 1 និង 2។ 
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