
មានកិច�ករជាេ្រចនីែដលអ�កអចេធ�ីបាន េដមី្បតីទល់នឹង 
ជំេនឿែដលបង�អន�រយ នងិទប់ស� ត់អកប្បកិរយិា និងករ 
រេំលភបំពនមនិសមរម្យចំេពះ�ស�ី។ 
កិច�ករទងំេនះរមួមាន៖ 

បេង�ីតករយល់ដឹង៖ កង�ះព័ត៌មាន និងព័ត៌មានមិនពិតអំពីអំេពីហិង្សោ 

េលីៃដគូស�ិទ�ស� ល ក�ុង្រគ�សរ និងផ�ូវេភទ (DFSV) និងបុព�េហតុ 

របស់វបេង�ីតឱ្យមានករភ័យខ� ច និងទប់ស� ត់�ស�ីែដលទទួលរងនូវ 

អំេពីហិង្សោ និងកររេំលភបំពនពីករែស�ងរកបានជំនួយ។ អ�កដឹកនា ំ

ជំេនឿសសនា និងសហគមន៍អចេធ�ីករបណ�ុ ះបណា� លជាក់លក់ 

េដីម្បីយល់ដឹងកន់ែតច្បាស់អំពី DFSV និងវធិីបង� រវ។ អ�កអច 

ប��ូ លព័ត៌មានពីសន�ឹកេហតុករណ៍ េនក�ុង្រពឹត�ិប័្រតសហគមន៍ 

ឬែចកចយសន�ឹកេហតុករណ៍ទងំេនះ ជាប័ណ�ផ្សព�ផ្សោយព័ត៌មាន។ 

បង� ញផា� ងំរូបភាពេដីម្បីបេង�ីនចំេណះដឹងសហគមន៍ ឬបេង�ីត 

េសចក�ី្របកស េដីម្បីឱ្យសហគមន៍របស់អ�កដឹងពីជំហរែដលអ�ក 

េលីកកម�ស់ករេ្របីអកប្បកិរយិា្របកបេដយសុវត�ិភាព និងករ 

េគារពរបស់បុរសក�ុងទំនាក់ទំនង និងសិទ�ិរបស់�ស�ីក�ុងកររស់ 

េនរួចផុពីអំេពីហិង្សោ និងកររេំលភបំពន។ 

មានករពិភាក្សោ៖ បេង�ីតឱកសនានាេដីម្បនិីយាយអំពី DFSV 

និងសរៈសំខន់ៃនសមភាពេយនឌ័រ ក�ុងករបង� ររករេ្របីអំេពី 

ហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី។ េនះ្របែហលជាតមរយៈេសចក�ីអធិប្បាយ 

ករពិភាក្សោ្រក�មតូចមិនជាផ�ូវករ ឬេដយករអេ�� ីញអ�កជំនាញ 

មកនិយាយកន់សហគមន៍របស់អ�ក។ រប់ប��ូ លមនុស្ស្រគប់ 

គា� េនក�ុងសហគមន៍របស់អ�ក - បុរស �ស�ី និងយុវជន។ 

ពិចរណាអំពីរេបៀបែដលជំេនឿបូរណរបស់អ�ក ជំរុញឱ្យមាន 

ករេគារព និងសមភាពរវង�ស�ី និងបុរស េបៀបែដលតួនាទី 

របស់�ស�ី ខុសគា� ពីបុរស េហយីថាេតីមានអ�ីេទៀតែដលអ�កអច 

េធ�ីបានេដីម្បរីមួប��ូ ល�ស�ីក�ុងករសេ្រមចចិត� និងភាពជាអ�ក 

ដឹកនា។ំ 

ទក់ទិន៖ ចូលរមួក�ុងគំនិតផ�ួចេផ�ីមសហគមន៍ែដលេលីកកម�ស់ 

ករេគារពរវងបុរស និង�ស�ី រមួទងំទិវអន�រជាតិ្របចឆំា� សំ្រមាប់ 

ករលុបបំបាត់អំេពីហិង្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី េនៃថ�ទី២៥ ែខវចិ�ិក 

និង១៦ៃថ�ៃនយុទ�នាករសកម�និយម ្របឆាងំនឹងអំេពីហិង្សោ 

ែផ�កេលីេយនឌ័រ ចប់ពីៃថ�ទី២៥ ែខវចិ�ិក ដល់ៃថ�ទី១០ ែខធ�ូ។ 

អ�កក៏អចទទូលស� ល់ទិវ�ស�ីអន�រជាតិផងែដរ េនៃថ�ទី៨   

ែខមីនា េដយអបអរសទរករចូលរមួចំែណករបស់�ស�ី 

ចំេពះជំេនឿសសនា និងសហគមន៍របស់អ�ក។ 

ចត់វធិានករ៖ េលីកកម�ស់សមភាពេយនឌ័រ េដយេធ�ីករផា� ស់ 

ប�ូរេនក�ុងសហគមន៍របស់អ�ក េដីម្ីបេលីកទឹកចិត�សមភាព 

និងករេគារពដល់�ស�ី។ ទំងេនះអចរួមប��ូ លទំងករបេង�ីត 

សមភាពេយនឌ័រ / ែផនករ ឬ្រក�មសកម�ភាពទប់ស� ត់អំេពីហិង្សោ 

្របឆាងំនឹង�ស�ី។ េលីកទឹកចិត��ស�ីវយ័េក�ងឱ្យចូលរួមេនក�ុងភាពជាអ�កដឹកនំា 

និងផ�ល់ករបណ�ុ ះបណា� លដល់អ�កដឹកនំាថ�ី។ 

បេង�ីតភាពជាៃដគូ និងតស៊ូមតិេដីម្បផីា� ស់ប�ូរ៖ ករភា� ប់ 

និងេធ�ីករជាមួយ្រក�មសហគមន៍ បណា� ញ និងសហគមន៍ 

ជំេនឿសសនាដៃទេទៀត អចជួយអ�កឱ្យេរៀនដឹង និងព្រងឹងករ 

ងររបស់អ�កេដីម្បបីង� រ DFSV។ េនះក៏អចផ�ល់ឱកសេដីម្បី 

ភា� ប់ជំេនឿសសនា និងសមាជិកសហគមន៍របស់អ�កជាមួយ 

នឹងេសវកម�សុវត�ិភាពនានា និងេលីកទឹកចិត�ពួកេគឱ្យែស�ងរកជំនួយ 

និងករគា្ំរទ។ 
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ធនធាន DFSV 

មានធនធានជាេ្រចីនេដីម្បជួីយអ�កក�ុងករទទួលស� ល់ និង្របឈម 
នឹងអកប្បកិរយិាហងិ្សោ និងកររេំលភបំពន។ ទងំេនះរមួមាន៖ 
1800 RESPECT - េសវកម�្របឹក្សោេយាបល់អំពីកររេំលភ 
បំពនេលីផ�ូវេភទ អំេពីហិង្សោេលីៃដគូស�ិទ�ស� ល និងក�ុង្រគ�សរ 
ថា� ក់ជាតិ  
ព័ត៌មានអំពី DFSV ជាភាសេផ្សងៗ 
Information about DFSV in different languages 

Anglican Diocese Melbourne 

កម�វធីិទប់ស� ត់អំេពីហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី 
Preventing Violence Against Women Program 

គេ្រមាងទប់ស� ត់អំេពីហិង្សោ្របឆាងំនឹងភាពជាអ�កដឹកនា�ំស�ី AMES 
ករ្របឆាងំជំទស់្របចៃំថ�នឹងករេរសីេអីងេភទ - ែផ�កទី១ និងទី២ 
Challenging Everyday Sexism – Part 1 and 2 

គេ្រមាង្របឆាងំជំទស់អំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សរ 
ករេលីកកម�ស់សមភាព និងករេគារព៖ កិច�សហករអន�រជំេនឿ 
េលីករទប់ស� ត់អំេពីហិង្សោក�ុង្រគ�សរ 
Promoting Equality and Respect: An interfaith collaboration 
on preventing family violence 

្រក�មជំនំុ Scotland - យុទ�ស�ស�សុចរតិភាព 
េធ�ីករេដីម្បបី�� ប់អំេពីហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី 
ធនធានស្រមាប់េដះ្រសយអំេពីហិង្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី 
Working to end violence against women Resources for 
tackling violence against women 

សហគមន៍ជំេនឿសសនា េដះ្រសយអំេពីហិង្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី 
និងអំេពីហិង្សោក�ុង្រគ�សរ - េតីអ�ីែដលដំេណីរករ៖ 
គន�ឹះសំខន់ៗស្រមាប់ករទប់ស� ត់្របកបេដយ្របសិទ�ភាព 
េនតមកែន�ងជំេនឿសសនា 
Key Tips for Effective Prevention in Faith Settings
សកលវទិ្យោល័យែម៉លប៊ន និងមជ្ឈមណ� លពហុវប្បធម៌ 
ស្រមាប់សុខភាព�ស�ី 

មជ្ឈមណ� លពហុវប្បធម៌ ្របឆាងំនឹងអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សរ InTouch 
ករផ�ល់អំណាចដល់អ�កដឹកនាជំំេនឿសសនា និងអ�កដឹកនា ំសហគមន៍ 
េដីម្បទីប់ស� ត់អំេពីហិង្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី 
Empowering Faith and Community Leaders to Prevent 
Violence Against Women 

Our Watch (ករឃា� េំមីលរបស់េយីង) - េតះនាគំា� ផា� ស់ប�ូរ 
សច់េរឿង៖ អំេពីហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ីេន្របេទសអូ�ស� លី 
Let’s change the story: Violence against women in Australia

Our Watch (ករឃា� េំមីលរបស់េយីង) - មគ�ុេទសក៍ករទប់ស� ត់ 
របស់អ�កអនុវត�  
 Prevention Practitioner Guide
(ជាមួយឧទហរណ៍ស្រមាប់បរបិទែផ�កេលីជំេនឿសសនា) 

Our Watch (ករឃា� េំមីលរបស់េយីង) - េតីមានអ�ីែដល 
ជ្រម�ញអំេពីហិង្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី? 
What Drives Violence Against Women? 

ករេលីកកម�ស់ទំនាក់ទំនងសមភាព និងករេគារពេនក�ុង 
សហគមន៍ជំេនឿសសនា  
េសៀវេភែណនា ំនិងក��ប់ឧបករណ៍
Manual and toolkit

SASA! ជំេនឿ 
មគ�ុេទសក៍ស្រមាប់សហគមន៍ជំេនឿសសនា េដីម្បីទប់ស� ត់ 
អំេពីហិង្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី និងជំងឺេអដស៍ 
A Guide for Faith Communities to Prevent Violence Against 
Women and HIV 
Trocaire និងករដំេឡងីសេម�ង 
The Man Box៖ ករសិក្សោអំពីភាពជាយុវជនេនក�ុង្របេទសអូ�ស� លី 
គេ្រមាងរបស់បុរស - េសវកម�សង�ម Jesuit 
The Men’s Project – Jesuit Social Services 

ធនធាន White Ribbon Australia (ែខ្សបូពណ៌សអូ�ស� លី) 
resources 

េនះគឺជាែផ�កមួយៃនសន�ឹកេហតុករណ៍ទងំ 4 ស�ីពី DFSV។ ព័ត៌មានបែន�មស�ីអំពីករេលីកកម�ស់សមភាពេយនឌ័រ និងករេគារព សូមេមីល 

សន�ឹកេហតុករណ៍ 3។ េដីម្បែីស�ងយល់បែន�មអំពីករកំណត់អត�ស�� ណ និងករេឆ�ីយតបចំេពះ DFSV មានេនក�ុងសន�ឹកេហតុករណ៍ 1 និង 2។ 

អ�  កអចេដីរតួនាទីយ៉ា ងសំខន់ក�ុងករទប់ស� ត់ និងេដះ្រសយ 

DFSV េហយីរក្សោ�សី� និងកុមារឱ្យមានសុវត�ភិាព។ 

ព័ត៌មានបែន�មមានេន 1800RESPECT 

(1800 7 37 7 32)  ឬ 

www.1800RESPECT.org.au 

ក�ុងករណី បនា� ន់ ឬ្របសិនេបីនរណាមា� ក់ស�តិេនក�ុងសភាព 

េ្រគាះថា� ក់ឥឡូវេនះ សូមទូរស័ព�េលខ 000 ឱ្យបា នភា� មៗ។
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https://www.partnersinprevention.org.au/wp-content/uploads/Faith-Communities-Addressing-Violence-Against-Women-and-Family-Violence-What-Works.pdf
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https://www.vichealth.vic.gov.au/-/media/ResourceCentre/PublicationsandResources/PVAW/guide-to-equality/Promoting-Equal-and-Respectful-Relationships-Manual-and-Tool-Kit-Web.pdf?la=en&hash=CA0CEFE1875A3D3A8D88E94A9F4019451EA90ACD
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