
女性や子どもは、さまざまなかたちの暴力や虐待行為を受けていることがあります。 統計により
このような行為は主として男性による行為であることが明らかになっています。

あなたが家庭内・家族間・性的暴力（DFSV）を受けている可能性のある個人や家族を効率的に

識別し、サポートを提供し、対応できるように、そのような暴力がどのようなものなのか、また状

況改善のためにあなたに何ができるのかについて知っておくことが重要です。

家庭内・家族間・性的暴力とは何でしょうか？

家庭内および家族間暴力はパートナー、以前の

パートナー、被害者と性的関係を持つ人物、または

世代の異なる被害者家族も含めて、被害者を操る、

または怯えさせる人物などによる虐待行動を意味し

ます。

身体的な虐待だけではありません

家庭内暴力には、以下が含まれます：

• 傷害を負わせる身体的暴力－殴る、噛む、

押す、蹴る、首を絞めるなど

• 性的暴力 – 誰かに無理やり性行為を強いること。 
強姦、性的暴行、近親相姦、児童への性的虐待など

• 感情的または心理的虐待 – 悪口、または

公衆の面前でパートナーに恥をかかせるなど

• 言葉による虐待 – 怒鳴る、罵倒する、または

常にパートナーを非難するなど

• 社会的虐待 – 誰かを孤立させたり、友人や家族

と会うことを妨害するなど

• 精神的虐待– 精神的または宗教的信条や慣習

を否定する、または誰かを操り支配するために

利用するなど

• 器物損壊 – 恥をかかせることを目的として誰か

を操る、威嚇する、脅迫するなど

• 金銭的虐待 – 金銭面で支配する、または必要なお金を

渡さないなど 

• 危害を加えると脅迫すること – ペットや子どもに

対する脅迫を含む

• つきまとい – 誰かの意思に反して直接、またはオン

ライン上でつきまとうなど

• 職場や公共の場における性的嫌がらせや威嚇

など

• 女性器の切除

• 強制結婚や児童結婚

• 「名誉犯罪」と呼ばれる犯罪– 女性が家族の名

を汚す行動を取ったとの考えに基づき、その

女性を暴力や恐怖心を利用して操ること

• 結婚持参金関連の虐待 – 新郎、もしくは新郎とそ

の家族が受け取った持参金に不満がある場合。新

婦に対して結婚式前後や最中に嫌がらせをし

たり、暴力を振るったりして持参金をゆすり取る

こと。極端な場合、死亡に至ることもある。

ファクトシート 1

家庭内・家族間・性的暴力を 

認識する

Fact Sheet 1 - Japanese 



法律では

誰もが安全に暮らし、尊厳の念を持った態度で

接される権利を持っています。オーストラリア法

では、男女は同等に扱われます。DFSVは許

容されておらず、法律違反行為です。

南オーストラリア州では法律の下、DFSV加
害者は暴行罪で、また傷害が発生した場合

は危害を加えた罪によって起訴されることが

あります。

誰かがDFSVを受けているかどうか、どのよ

うに判断するのでしょう？

DFSVは被害者、その子どもたち、家族、友人

を傷つけます。DFSVは年齢、階級、性的指向

、技能、人種、性別、宗教に関わらず、誰にで

も起こり得ます。

以下は女性がDFSVによる被害を受けている

、いくつかの兆候を示したものです：

• 特に理由もなく、突然外出をしなくなる

• 特定の人物を怒らせるのではないかと、

非常に心配している

• 誰かの好ましくない態度について、言い訳

ばかりしている

• 説明のつかない傷跡や傷が、女性の体に

ついている

• 友人や家族と共に時間を過ごさなくなる

• 特定の人の周りで怖がったり警戒している

様子を見せる

• 見張られている、尾行されている、または

何らかの操作を受けていると心配な様子を

見せる。

暴力的、または虐待的な態度の兆しには、 

どのようなものがありますか？

暴力または虐待加害者は、以下のような態度を 

取る可能性があります：

• 自分の妻・彼女・パートナーを怯えさせるような

行動

• 常に自分の妻・彼女・パートナーの悪口を言う

• 自分の妻・彼女・パートナーを傷つけると脅迫する

• 自分の妻・彼女・パートナーを以下を含めた行動

制限下に置く：

o 外出先

o 誰と会い、誰と話してよいか

o お金の管理

o 電話・車・コンピューターをいつ、どのように

使ってよいか

o 取るべき態度を、多くの規則で指定する

o 女性が規則に背いた際、怒る。

次のステップを踏む

DFSVはどのようなコミュニティや文化において

も絶対に受け入れられません。あなたはDFSV
の予防や対策、また女性と子どもの安全を守る

ために重要な役割を果たすことができます。

誰かがDFSVを受けているかどうか判断するには、

時間をかけて話を聞き、サポートを提供しましょう。

更に詳しい情報は、電話番号 1800RESPECT 
(1800 737 732) 又はwww.1800RESPECT.org.au
にて入手できます。

緊急事態、または誰かの身に危険が及んでい

る場合、直ちに000へ電話しましょう。  

これはDFSVに関する4種類のファクトシートのうちの一部です。DFSVの被害に遭う誰かを救うために

あなたにできることに関する追加情報は、ファクトシート2に記載されています。男女平等や相互尊重の

促進に関してさらに調べる場合は、ファクトシート3および4を参照してください。

http://www.1800respect.org.au/
http://www.1800respect.org.au/
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